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Ingredientes

AÇÚCAR CRISTAL ALTO ALEGRE
- 5 xícaras (chá) de leite (1 litro)
- 2 ½ xícaras (chá) de
(500g)
- 7 ovos
- Suco de 1 limão
- 1 cravo e 1 canela em rama

Modo de Preparo

Misturar todos os ingredientes em uma panela e levar ao
fogo médio para cozinhar. Não mexer. Quando estiver
dourado virar o doce delicadamente com uma colher.
Cozinhar até reduzir a calda.



Sobre a Receita

Grau de dificuldade: Fácil
Tempo de Preparo: 1 hora
Rendimento: 5 porções

Ambrosia


