Olho de Sogra

Ingredientes

- 30 ameixas pretas sem caro¢o

- 1 xicara (chd) de agua (200ml)

- Y xicara (chd) de ACUCAR CRISTAL ALTO ALEGRE (100g)
- % xicara (chd) de ACUCAR CRISTAL ALTO ALEGRE (150g)
- Y xicara (chd) de dgua (120ml)

- 1 colher (sopa) de margarina sem sal (10g)

- 1 clara de ovo

- 1 colher (sopa) de farinha de trigo (159)

- 7 gemas peneiradas

- 60g de coco ralado (3/4 xicara)

- ACUCAR CRISTAL ALTO ALEGRE para envolver os doces
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Olho de Sogra
Modo de Preparo

Cozinhar as ameixas em 1 xicara de dgua misturada com %
xicarade ACUCARCRISTAL ALTO ALEGRE.Escorrer e reservar.
Em uma panela misturar 3% xicara de ACUCAR CRISTAL ALTO
ALEGRE com 100 ml de dgua e deixar ferver até obter uma
calda em ponto de fio fraco. Desligar o fogo e acrescentar a
manteiga. Ndo mexer. Deixar esfriar.

Misturar a clara e a farinha até obter uma mistura
homogénea, juntar as gemas, o coco e agregar a calda
reservada e morna misturando bem. Em seguida levar ao
fogo mexendo sem parar até soltar do fundo da panela.
Enrolar o doce em formato de bolinhas, colocar dentro da
ameixa cozida e passar no ACUCAR CRISTAL ALTO ALEGRE,
formando osdocinhos.

Sobre a Receita
Grau de Dificuldade: Médio

Tempo de preparo: 2 horas
Rendimento:40 docinhos
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